
 

 
ねらい：楽しみながら春の自然に触れる。身近に食べられる野草を知る 

 

 

 

 

袋いっぱいにヨモギを集

める子、地面に座って

黙々と摘む子、楽しみ

方は人それぞれ！ 

 

 

 

栄養士の加奈子先生から 

あんこの包み方を教わります。 

 

 

  
 

 

 

よもぎ団子完成‼ 
あんこを包むのが難しかっ

た！ 

小さい子達が「おいしい」って

食べてくれて嬉しかった！ 

お家でも作ってみたい      

今度何作るのかな？ 

楽しみだね！ 


