
当センターは、園庭開放や施設内に親子で

遊べる部屋があり、様々な行事、子育て相

談、講座等を実施しております 

★お問い合わせ 0176-70-3062 

 

 

 

 

 

 

 

    月 火 水 木 金 

 

 

1  

室内遊び  

２   園行事！ 

こどもの日お祝い会 

※１０組限定要予約 

３  お休み 

憲法記念日 

４  お休み 

みどりの日 

７ 

プレママ& 

    ベビーDAY 

８ 

外遊び 

９ 

餃子の皮を使って 

 簡単おやつ作り！ 

１０ 

畑作り 

（野菜の種まき！） 

１１ 

外遊び 

１４ 

プレママ& 

    ベビーDAY 

１５ 

よもぎ摘み 

１６ 今月の講座！ 

よもぎ団子作り 

※10 組限定要予約 

１７  

外遊び 

１８ 

外遊び 

２１ 

 プレママ&   

   ベビーDAY 

２２ 

外遊び 

 

２３ 

お出かけ支援！ 

いちご狩り 

２４ 

アルバム製作① 

２５ 

アルバム製作② 

２８ 

 プレママ& 

   ベビーDAY 

２９ 

消防署まで 

お散歩♪ 

３０ 

ピラティス講座 

※１０組限定要予約 

３１ 

アルバム製作③ 

 

 

                                  

                          

                          

                              

                          

 

 

社会福祉法人 健佑会 

とわだこ中央保育園 

子育て支援センター 

電話 0176-70-3062 

５月号 

・毎週月曜日～金曜日の 9:00～16:00 まで開放しています。 

・お子さんの遊び場として、お母さん方の憩い場としてどうぞご自由に

ご利用ください。 

 

こんにちは！とわだこ中央保育園子育て支援センターです★ 

お  し  ら  せ          

◆子育て応援フォーラム inとわだ◆ 

★と き 5月 13日(日)10：00～16：00 

★ところ 市民交流プラザ「トワーレ」 

★問い合わせ先 市子ども子育て支援課 0176-51-6716 

 

・２日(水)園行事こどもの日お祝い会に参加します。                                                     

(行事食のため、１食２００円、離乳食は１５０円です。                                                        

・９日(水)は、餃子の皮を使った簡単おやつ作り 

・１５日(火)は、１６日の講座のためよもぎ摘みに出かけます！ 

※給食予約は 2日前の 12時までに申し込み下さい。 

     よろしくお願いします。 

今月の講座   

◎ よもぎ団子作り 

・日時  5 月 1６日(水) 10 時～ 

・講師  明戸 スミ子先生 

・材料費 無料です！ 

 

◎ ピラティス講座 

・日時  5 月 30 日(水) 10 時～ 

・講師  奥山 清代先生 

・材料費 無料です! 

・持参する物 ヨガマット又は 

大判バスタオル 


