
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

     

３  
 

文化の日 

４ 

外遊び 

 

５ 

施設開放 

６ 

外遊び 

７ 

施設開放 

１０ 

プレママ＆ 

  ベビーＤＡＹ 

１１  

外遊び 

１２ 

施設開放 

１３ 

外遊び 

１４ 

七五三 

お祝い会 

※８組限定 

１７ 

プレママ＆ 

  ベビーＤＡＹ 

１８今月のクッキング 

クッキー作り 

     ※８組限定 

１９ 

外遊び 

２０ 

交通安全教室 

２１ 

アルバム製作 

２４ 
 

振替休日 

２５ 

アルバム製作 

２６ 

アルバム製作 

２７ 

施設開放 

２８ 

施設開放 

     

  

R７年度 

１１月 

 

社会福祉法人 健佑会 

 とわだこ中央保育園 

 子育て支援センター 

  ☎0176-70-3062 

 

こんにちは！とわだこ中央保育園子育て支援センターです！ 
・毎週月曜日から金曜日の９：00～１６：00 まで開放しています。 

・祝日はお休みです。都合により若干の変更もあります。 

・お子さんの遊びの場として、お母さんの憩いの場として、ご自由にご利用ください。 

 

七五三の由来 

七五三は子どもの成長をお祝いし、元気に育つようにお願い 

する日です。昔はお薬もあまりなく、病気にかかりやすかっ

たそうです。 

 

 

 

支援センターの給食とは 

支援センターの給食、離乳食は保育園の給食と同じメニ

ューです。施設内に献立表が貼ってあり、離乳食の種類

は「前期」「中期」「後期」になります。全てスプーンで

つぶせる硬さです。 

３日前の午前中までの予約をお願いします。 

（土、日、祝日は含みません） 

１食２００円（大人、幼児食）離乳食１００円 

※給食は１１時から食べます。 

お友達と一緒に給食体験をしてみませんか？ 

 

 

・外遊び（園庭） 

 保育園の園庭で遊びます。雨天時は室内遊びとなりま

す。帽子、靴を持ってきてください。 

・七五三お祝い会 

 １４日（金）１０：００～  

 園行事に参加します。成長と福運を祈願しましょう。 

・交通安全教室 

 ２０日（木）１０：００～   

 交通ルールを勉強しましょう。 

 

 

 

 今月のクッキング １８日（火）９：４５～ 

さつま芋を使って簡単クッキーを作ります♪ 

持ち物：エプロン、三角巾 

※８組限定 
 

 

 


